
 

 

Blattsalate     
 

Gemischter Salat     
 
Saisonsalate mit Wachtelei, Cherry Tomaten, Zwiebeln,  
Walnüssen und Speckwürfelchen mit Pfifferlingen in Olivenöl gebraten 
serviert mit einem Senf-Kräuterdressing Dressing  
 
Rauchlachsröllchen gefüllt mit Frischkäse und Gartenkräutern  
garniert mit einem Avocado-Tomatensalat serviert mit Toast   
  
Salatkomposition mit Pfirsich, Melone, Beeren, gerösteten Kernen  
und gebratenen Krevetten serviert mit Pfirsichdressing   
  
Getrüffelte Ricottaravioli auf gebratenen Pfifferlingen 
an getrüffelter Weissweinsauce mit Gstaader Hobelkäse   
 
Riesenkrevetten am Spiess grilliert und Basmatireis  
serviert mit Sojasauce, Melonen-Chutney und Currymayonnaise   
 
Kalbsschnitzelchen mit Limone mariniert und in Kräuteröl gebraten  
serviert mit Reis und Broccoli und mit grüner Sauce  
 
Gebratene Jungentenbrust (F) auf gebratenen Pfifferlingen  
an Olivenöl mit Zwiebeln, Knoblauch und Gartenkräutern  
serviert mit gebratenen Frühkartoffeln  und mit Blattspinat   
 
Grilliertes Rindsfilet(import) mit 3 Saucen  
serviert mit gebratenen Frühkartoffeln und mit Gemüse  
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Gazpacho Suppe  
 

Geeiste Melonensuppe mit Minze garniert mit geräuchertem Rohschinken  
 
Käseteller 
 
Thonfischsalat mit Kartoffeln,Tomate, Zwiebeln und grünen Bohnen  
garniert mit Blattsalat und Wachtelei  
 
Krevettencocktail und Melone garniert mit Melonen-Chutney      
 
Fitnessteller:  Rohkost, Früchte und poschiertes Huhn   
 
Roastbeef mit Tartar Sauce serviert mit Pommes frites    
 
Norwegischer Rauchlachs auf einem Salabouquet  
mit Cherry-Tomaten, Avocado und Zwiebeln  
garniert mit Wasabi-Koriander Pesto serviert mit Toast  
 
Trockenfleisch, Rohschinken und Gstaader Hobelkäse    
 
Mezzeteller:  kalte und warme ägyptisch-orientalische Vorspeisen  
serviert mit Fladenbrot   8 Sorten  
                 
Gemüsesuppe  
 
Gulaschsuppe    
 
Omelette mit Schinken, Käse, Pilze, Kräuter, Tomate   
 
Käsekuchen mit Blattsalat   
 
NUDELN oder SPAGHETTI  mit frische Tomatensauce oder Bolognaisesauce    
  
 
 
 
 
 


